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KOLEGIJ: Razvojna psihologija
NOSITELJ: izv. prof. dr. sc. Lovorka Brajković
IZVOĐAČ: doc. dr.sc. Ana Petak
OBAVEZE POLAZNIKA:
· Redoviti dolazak na predavanja i sudjelovanje u diskusijama 

· Pisano ili usmeno polaganje ispita na temelju, propisane, obvezatne literature.
Konačna ocjena na kolegiju izračunava se na temelju završnog pisanog ili usmenog ispita. Ispit se može održati na slijedeće načine:
·           pisani ispit ili
·           usmeni ispit
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ISPITNI ROKOVI

Predrok: 7.11.2026., prema dogovoru s polaznicima
1. ispitni rok: 12.11.2026., četvrtak, 16:00 h ili prema dogovoru s polaznicima
2. ispitni rok: 19.11.2026., četvrtak, 16:00 h ili prema dogovoru s polaznicima
3. ispitni rok: 26.11.2026., četvrtak, 16:00 h ili prema dogovoru s polaznicima
KONZULTACIJE

Prema dogovoru (UŽIVO I/ILI ONLINE)
Mail: apetak@fhs.unizg.hr 
SADRŽAJ KOLEGIJA RAZRAĐEN PREMA SATNICI
	Datum termina  nastave
	Naziv nastavne jedinice

	
	

	31.10.2026.


	Uvod u razvojnu psihologiju: što je razvojna psihologija, povijesni pogledi na djetinjstvo, problemi i ciljevi razvojne psihologije, uloga znanja iz razvojne psihologije u poučavanju

	
	Teorije razvoja: pregled glavnih teorija i njihovih zastupnika kroz područja: psihoanalitičke, bihevioralne, teorije socijalnog učenja, kognitivističke, etološke, ekološke; pozitivni i negativni utjecaji na razvoj mozga, biološki utjecaji na razvoj mozga

	
	Adolescencija: tjelesne, kognitivne, emocionalne i socijalne promjene u adolescenciji, razvojne teorije o adolescenciji

	
	Identitet: identitet i samopoštovanje, cjelovitost razvoja identiteta od djetinjstva do starosti, razvojne teorije o razvoju identiteta, adolescentska kriza, statusi identiteta

	
	Razumijevanje ponašanja adolescenata u razvojnom kontekstu: konformizam i grupni procesi, rizično socijalno ponašanje adolescenata u kontekstu vršnjaka, ponašanja koja nas brinu (agresivnost, laganje, markiranje, školski neuspjeh, bježanje od kuće, promjene raspoloženja, delinkvencija, ovisnosti)

	6.11.2026.
	Aspekti razvoja: kognitivni, moralni, emocionalni

Kognitivni razvoj:  Kognicija i kognitivni procesi; predodžbe, učenje i pamćenje

Pregled glavnih postavki najpoznatijih teorija kognitivnog razvoja: J. Piaget i L. Vygotsky;  kognitivni razvoj kao pretpostavka pamćenja, učenja i razumijevanja, uloga kognitivnog razvoja u obrazovanju


	
	Moralni razvoj: definiranje morala i moralnih pravila, razlika društvenih i moralnih pravila

Piaget i Kohlberg kao teoretičari moralnog razvoja, pregled i evaluacija glavnih teorija, moral u kulturalnom kontekstu

	
	Emocionalni razvoj: definiranje glavnih termina, emocionalni razvoj, socijalizacija emocija; važnost razvoja autonomije i nezavisnosti; privrženost

	7.11.2026.
	Razvoj pojma o sebi: definicije i dimenzije pojma o sebi, teorijska podloga, pojam o sebi u razvojnom tijeku 

Samopoštovanje: definicija, uloga u učenju i školskom postignuću, naučena bespomoćnost

	
	Roditeljstvo i stilovi odgoja: 4 stila roditeljstva i njihovi ishodi na razvoj djeteta, uloga nagrade i kazne u odgoju

	
	Rizični i zaštitni čimbenici u razvoju:

Definiranje rizičnih i zaštitnih čimbenika, internalizirani i eksternalizirani problemi, najčešći rizični i zaštitni čimbenici

	
	Razvojne teškoće djece i mladih – odabrane teme: učenici s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama (daroviti učenici i učenici s teškoćama), teškoće u učenju, psihosomatske teškoće, kronično bolesna djeca

	
	Školovanje učenika s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama: sugestije iz prakse


